*BEYOND

Datum: 26.03.2019

BFS-Themenvorschlag

FIVESTARS

FINEST PUBLIC RELATIONS

Friihjahrs-Radtouren fiir jedermann entlang der Donau

Bayrisch biken im Altmiihltal

Auch die Radel-Saison 2019 wird wieder durch die warmeren Temperaturen des Friihjahrs
eréffnet. Im vergangenen Jahr gaben rund 76 % aller Deutschen an, gerne Fahrrad zu
fahren. Bei gutem Wetter eignet sich der 166 km lange Altmiihltal-Radweg von Gunzen-
hausen nach Kelheim dank seiner marchenhaften Kulisse ideal fiir eine mehrtiagige Tour.

bfs - Im Frihling zeigt sich der
Naturpark Altmdhltal in Bayern
von seiner schonsten Seite:
Wiesen, Walder, Flisse und
Burgen pragen die reizvolle Ur-
laubslandschaft, durch die sich
der knapp 166 Kilometer lange
AltmUhltal-Radweg von Stadt-
chen zu Stadtchen zieht. Dank
seiner guten Anbindung zu wei-
teren Strecken wie dem Donau-
Radweg kann die vorgegebe-
ne Route sogar noch bis zum
UNESCO-Welterbe Regensburg
erweitert werden. Diese knapp
100 Kilometer langere Variante,
die als Tauber-Altmuhl-Radweg bekannt ist,
beansprucht bei gemachlichem Tempo rund
acht Tage. Entlang des Weges warten aber
auch eine Vielzahl kleinerer Trails auf jede Art
von Radler.

Ein Ausflugsziel fiir jedermann

Die Schwierigkeitsgrade und Steigungen der
Radwege variieren, sodass jeder Geschmack
bedient wird. Mountainbiker kénnen das Alt-

muhltal durch naturverbundene, steilere Trails
hautnah erleben, wahrend fir Familien mit
kleinen Kindern die flachen, gut befestigten
Wald- und Feldwege geeignet sind. Auf diesen
muss man auch keine Angst vor schnell vorbei
fahrenden Autos haben. Wer aufgrund seiner
kérperlichen Gesundheit weniger kraftig in die
Pedale treten kann, greift einfach zum E-Bike:
Durch ein Netz aus Stromtreter-Partnern ist im
gesamten Naturpark eine flachendeckende
Versorgung mit Ladepunkten sowie Service-
und Vermietstationen garantiert.

Romantische Burgen und Wailder

Im Grenzgebiet zwischen dem romischen
Weltreich und Germanien, durch das auch
der Limes verlief, versammelten sich in ferner
Vergangenheit die Legiondre und hinterlieBen
ihre Spuren. Wahrend man den Wind in seinen
Haaren spurt, fihlt man sich beim Anblick der
ehemaligen Befestigungen wie auf einer Zeit-
reise: Zahlreiche Ruinen der Antike und des
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Barocks laden zu einem kurzen Zwischenstopp
und Erkundungen ein. Ein Picknick auf den
grinen Wiesen rundet das Fahrvergniigen ab,
erfrischen kann man sich nach einem kleinen
Anstieg am Altmihlsee. Das kihle Nass in Ver-
bindung mit der frihlingshaften Landschaft
sorgt fur eine entspannte Atmosphéare unter
freiem Himmel.

«Frithlingserwachen” abseits der Wege

Gut kombinierbar ist die Radtour mit dem An-
gebot ,Frihlingserwachen” des nahe gelege-
nen ,The Monarch Hotel” in Bad Gégging. Um
den miden Beinen eine Auszeit zu génnen,
sind passende Behandlungen im SPA-Bereich
des Hauses inbegriffen. Das Arrangement
ist buchbar ab 237,- Euro pro Person unter
www.monarchbadgoegging.com.
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Saisonales Angebot

Frithlingserwachen”

Leistungen

¢ 3 Ubernachtungen im Einzel- bzw.
Doppelzimmer ,Comfort”

e vielseitiges Friihstlicksbuffet

¢ Abendessen im Rahmen der Halbpension

¢ 10 % Ermé&Bigung auf alle Wellnessleistungen im
+The Monarch SPA”, auBer Angebote und Pakete

¢ Leihbademantel wéhrend des Aufenthalts

Preise und Termine

3 Ubernachtungen ab 237,- Euro pro Person,
buchbar vom 01.03-31.05.2019;

auch fur 4 und 5 Nachte verflugbar

Kontakt

The Monarch Hotel GmbH

Kaiser-Augustus-Str. 36

93333 Bad Goégging

Tel.: +49 (0)9445 98-0

Fax: +49 (0)9445 98-888

E-Mail: welcome@monarchbadgoeggingen.com
Web: www.monarchbadgoegging.com
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