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Europas erstes waldSPA liegt im Naturhotel Forsthofgut

Wellness im Wald

In dem 5-Sterne-Wellness-Hotel Forsthofgut im 6sterreichischen Leogang schépfen
Gaste aus der Ruhe der alpinen Natur neue Kraft. Ob Massagen auf einsamen Lichtungen
im Sommer oder Pistenabfahrten in einem der gréBten Skigebiete des Landes im Winter:
Die idyllische Umgebung ist hier ein steter Begleiter von Jung und Alt.

bfs - Natur und Luxus mussen
sich nicht ausschlieBen: Das
Naturhotel Forsthofgut im Salz-
burger Land bietet neben samt-
lichen Annehmlichkeiten eines
5-Sterne-Hauses auch eine enge
Verbundenheit zur umliegenden
Alpenlandschaft. Das spiegelt
sich sowohl auf den Speisekar-
ten der Restaurants des Hauses
wieder als auch in Europas ers-
tem ,waldSPA", ein Wellnessbe-
reich mitten im idyllischen Griin -
oder, je nach Jahreszeit, Weil3.
Wéahrend der Wintermonate
ladt zudem der nahe gelege-
ne Skicircus Saalbach-Hinterg-
lemm-Leogang-Fieberbrunn zu
abwechslungsreichen Abfahrten ein. Erst im
vergangenen Jahr zeichnete das Fachmagazin
.GEO Saison” das Forsthofgut als ,Schonstes
Wellness-Hotel in Europa” aus. Dabei reicht die
Geschichte des Hauses 400 Jahre zurtick: Er-
richtet als klassischer Bauernhof, ist der heute
von Familie Schmuck gefihrte Betrieb ein Finf-
Sterne-Hotel der Extraklasse - und ein Rick-
zugsort vom stressigen Alltag.
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Ein Waldbad in den Alpen

Der aus Japan stammende Trend ,Waldba-
den” bekommt im waldSPA, dem Herzstlick des
Forsthofguts, eine neue Bedeutung verliehen:
Im Sommer laden ein rund 1500 gm groBer
Bio-Badesee sowie ein knapp 25 Meter langer
beheizter AuBenpool zum Relaxen ein. Natir-
liche Wellness-Behandlungen werden auf ro-
mantischen Waldlichtungen von erfahrenen
Therapeuten durchgefihrt - bereits der Weg
zu den Behandlungsorten bietet dank der Berg-
luft erholsame Entspannungsmomente. Wei-
tere Hohepunkte des Angebots sind mitunter
eine AuBensauna im architektonischen Stil ei-
nes Heustadls mit Blick auf die Wiesen und Ta-
ler im Umland sowie eine Biokrduter-Sauna, in
der die Dufte hier wachsender Tannen, Fichten
und Kiefern das Wohlbefinden noch verstarken.
Das vitalisierende Forsthofgut Quellwasser regt
zudem das Herz-Kreislauf-System an.
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Besonders bemerkenswert ist, wie dem Haus
der Spagat zwischen Familientauglichkeit und
Ruhe in der breitgefacherten Badewelt gelingt:
Jede Zielgruppe hat ihren ganz eigenen Be-
reich.

Kulinarische Highlights vom Mauthof

Wie das waldSPA ist auch die Kiiche des Hotels
eng mit der Region verbunden: Ingredienzen
aus eigener Landwirtschaft werden bevorzugt.
Diese stammen vom hotel-eigenen ,Mauthof”,
der auf 21,8 Hektar Weideflache MasthUhnern,
Ladmmern, Gdnsen sowie Schweinen ein Zuhau-
se bietet. Drei Genusslinien geben die Richtun-
gen der Angebote in den Restaurants vor: Das
Siegel ,Alpin” kennzeichnet Kombinationen aus
den Nachbarlandern, das ,R50"-Emblem weist
auf die Verwendung von Lebensmitteln aus der
Region hin und das ,Lieber Griin"-Label steht
fir die vegane Genusslinie des Forsthofguts.
Gaste haben die Wahl zwischen zwei A-la-carte-
Restaurants, darunter das mit zwei Gault-Millau-
Hauben ausgezeichnete ,echt. gut essen”. Ge-
mutlich ausklingen l&sst man den Abend in der
im Stil einer altmodischen Apotheke errichteten
Hotelbar ,Botanist” oder mit einem edlen Trop-
fen aus dem ,weinWALD".

Manege frei im Skicircus

Auch im Winter hat das Forsthofgut seinen Gés-
ten viel zu bieten. Dank der Gondelbahn Asitz,
die direkt vor der Hoteltlr verlauft, sind Gas-
te binnen weniger Minuten direkt im Skicircus
Saalbach-Hinterglemm-Leogang-Fieberbrunn,
das mit seinen 270 Pistenkilometern zu den
gréBten und besten Skigebieten Osterreichs
zahlt. Ob Anfanger, Naturtalente oder ganze
Familien: Hier kommt jeder Wintersportler voll
auf seine Kosten. Entspannung findet man in
den urigen Skihitten der Umgebung. Fir die
Jingsten stehen ein Skikindergarten sowie ein
Skikinderland zur Verfigung. Im Sommer leben
sie ihren Entdeckergeist dagegen auf dem na-
hen Kinderbauernhof ,miniGUT” aus und helfen
bei der Versorgung von Schafen, Hasen, Ponys,
Eseln oder Ziegen. Um die groBeren Tiere kim-
mert sich Hausherr Christoph Schmuck person-

lich: Ein drei Hektar groBBes Wildgehege behei-
matet majestatische Hirsche, einmal pro Woche
konnen Gaste den Hotelier bei deren Fiutterung
auch begleiten.

Weitere Informationen und Buchungsmaglich-
keiten finden sich unter www.forsthofgut.at
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Naturhotel Forsthofgut

waldSPA:

e Wasserwelt mit 1.500 gm Bio-Badesee, Whirlpool
wildWASSER, Felsendusche waldQUELL, Kneipp-
Gebirgsbach, Innen- und Au3enpool

e waldSPA Fitness auf 300 gm, Personal Training

e Massagen in freier Natur

¢ Naturreine Kérperpflege mit Alpienne Natur-
kosmetik aus den Bergen

¢ Entspannungskonzept waldYURVEDA

Kulinarik:
e Genussmarkt auf 200 gm mit eigener Backerei,
Kaserei, Kaffeebar und Metzgerei
e drei verschiedene Genusslinien:
Alpin, Lokal (R50), Vegan (Lieber Griin)
o zwei A-la-carte-Restaurants:
.echt. gut essen.”, ,1617"
e Bar und Naturapotheke ,Botanist”
e Weinkeller ,weinWALD" mit tiber 400 Sorten
¢ Produkte aus eigener Landwirtschaft
vom ,,Mauthof”

Preise:

® ab 195,- € pro Person / Nacht im Einzelzimmer
+Naturzimmer Berglust”

¢ ab 230,- € pro Person / Nacht in der Suite
«Natursuite Morgentau”

® ab 200,- € pro Person / Nacht in der Familiensuite
,Familiensuite Schwalbennest”

Kontakt:

Hotel Forsthofgut / Familie Schmuck
Huatten 2

5771 Leogang

Osterreich

Tel.: +43 6583 8561

e-Mail: info@forsthofgut.at

Web: www.forsthofgut.at
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